Hotel Detsneider

Momente des Glicks......
...... fir Korper, Geist und Seele

Nehmen Se sich Zeit fur das eigene Leben.
Versuchen Se sich selbst wieder nah zu sein
und schopfen Se Kraft aus der Vielfalt der Natur.
Besinnen Se sich auf das, was wirklich zahit.
Geniel3en Sewunderbare Tage und unvergessliche
Momente — lassen Se sich von uns verwdhnen
und fuhlen Se sich rundum wohl....



Alpine Wellness

Alpienne Ganzkdr permassage ca. 50min. € 65,

Alpienne Teilmassage ca.25min. € 39-

< mit Murmeltierdl — , Ol des Lebens"
16st Ver spannungen und Muskel ver krampfungen,
lindert Gelenksschmer zen und starkt das |mmunsystem

“* mit Arnikamassagemilch —, Die vitalisierende Kraft"
wirkt kithlend, lindert Verstauchungen und hilft bei Muskelkater

% mit Johanniskrautdl — , Balsam fur Leib und Seele”
wirkt beruhigend, bei Erschdpfung, Schiaflosigkeit
und nervosen Beschwerden

Kraft der Alpen ca.50min. € 75-
KrauterfuBbad im Zirbenschaff’ |, Ganzkor per massage mit
beruhigender Johanniskrautmassagemilch oder belebender
Arnikamassagemilch durch dampfer hitzte Krauter stempel

Alpine Rickenkraft ca.50min. € 75-
KrauterfuRbad im Zirbenschaff’ |, Rickenmassage mit
Murmeltierdl und dampferhitzten Krauter stempel

Alpenblick ca. 80 min. € 102-
KrauterfuRbad, Honig Korperpeeling mit Bergkristallsalz,
Ganzkdr permassage mit Arnika- oder Johanniskrautmilch

Alpienne Harmonie ca.50min. € 65-
KrauterfuRbad im Zirbenschaff |, mit gewarmtem Krauter -
Nackenhornchen in Kombination mit einer aktivierenden
Fulmassage. Anschlief3end eine entspannende Teilmassage
mit wohltuender Johanniskraut-Massagemilch
Krauter-Hornchen fir zuhause € 39,90

Alpienne Sportmassage ca.25min. € 39-
Eine erfrischende, reaktivierende Massage fiir
Ihre Beine, mit abschlief3ender Pflege durch wertvolles
Arnika-Tonikum. Fitness pur!

Honigmassage ca50mn. € 62-
Die Wirkstoffe des Honigs wirken entgiftend und entschlackend
auf das Gewebe. Die Honigmassage harmonisiert die Aura, bringt
den Energieflussins Gleichgewicht und wirkt gleichzeitig auf
das Nerven- und Immunsystem.




Massagen

Klassische Ganzkdr permassage ca. 50 min.
Klassische Teilmassage ca. 25 min.
Manuelle Lymphdrainage ca. 50 min.

Wirkt entwéssernd, entschlackend, entgiftend auf das Gewebe und ca. 25 min.

hat eine stark entspannende und beruhigende Wirkung.

Aroma-Ol Ganzkorpermassage ca. 50 min.

Mit wertvollen, gewérmten dtherischen Ol —.Kompositionen,
individuell fir Se zusammengestelt. Entspannung pur!

Ful¥reflexzonenmassage ca. 25 min.

Blockaden werden gel 6st, Organ —und Gewebsfunktionen verbessert

Kombimassage ca. 50 min.

(Ricken- und Fulreflexzonenmassage)

Sanfte Riickenmassage nach Breuss ca. 25 min.

Bei dieser Riickenmassage lockern warmes Johanniskrautdl,
sanfte Dehnungen und Streichtechniken die Muskulatur um die Wirbelsaule.

Kinder-Ganzkor permassage (von 2 bis 15 Jahre) ca. 25 min.
Verspannungen werden gel6st und das Immunsystem gestarkt

Hot-Stone Massage ca. 50 min.
Wohltuende Wirkung von warmen Steinen. ca. 25 min.

Diese Massage ist eine altliberlieferte Behandlungsmethode, bei der
Heilung auf kérperlicher, geistiger und seelischer Ebene geschehen kann.

Tibetische Riickenmassage ca. 50 min.

Durch besonders sanfte Streichungen mit warmen Ol werden Korper,
Geist und Seele wieder ins Gleichgewicht gebracht. Se ist eine der
sanftesten Methoden, um Gelassenheit, tiefe Entspannung und Ruhe zu finden.

Ayurveda — die Wissenschaft vom langen, gesunden Leben

Abhyanga ca. 50 min.

Die traditionelle warme Ganzkor per- Olmassage wird auch ,, Konigin
der Massagen* genannt. Die tiefenwirkende Massage fuhrt zur
Entschlackung, Zellerneuerung und Stérkung des Immunsystems.
Gleichzeitig verjungt sich lhre Haut.

Garshan - Abhyanga ca. 80 min.

mit Rohseidenhandschuh

Die Abhyanga hat auf3erst viel schichtige Wirkungen, so reduziert sie
Nervositét, vertreibt Erschopfung und starkt das Immunsystem. Sie wirkt
entgiftend und entschlackend, es wird warmes Krauter-Sesamdl verwendet.

Mukabhyanga ca. 50 min.

Fufbad mit Himalaya-Salz, Massage von Kopf, Gesicht, Nacken und
Dekolleté. Diese Massage dient der Entspannung, Hautpflege und
Beruhigung. Uberreizte Nerven werden besanftigt und die gesamte
Kopfhaut belebt, sie wirkt entschlackend fir das Gesicht.
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Korperbehandlungen

Mont Halit Bodyfit — Ganzkor perpackung &

Anti Aging Gesichtspackung ca. 50 min.

Reine und schiéne Haut mit naturreinen Mineral Soleschlick aus
alpenléndischen Solekammern. Das Gewebe wird entschlackt und
entsiuert und die Haut wird aktiviert und gefestigt.

Harmonie meines Korpers ca. 50 min.

Nach einem angenehmen Aloe Vera Korperpeeling wird die Haut
mit einer Korpercreme Ihrer Wahl verwohnt.

Honig Korperpeeling ca. 25 min.

Sanftes Honig-Peeling mit Bergkristallsal z,
welches der Haut wertvolle Vitamine und Mineral stoffe liefert.

Problemzonen & Co ade

Mit den erstklassigen Produkten von Aroma Derm sagen wir den Problemzonen, den
Fettpolsterchen, der Cellulite und dem tragen Stoffwechsel gemeinsam den Kampf an.
Der Erfolgist sofort sicht- und spiirbar.

1 Wickelbehandlung (mit Bandage) ca. 55 min.

Unser spezielles Angebot flir Sie:

3 Wickelbehandlungen (mit Bandage)
5 Wickelbehandlungen (mit Bandage)
Orangenbl titen Wickel

Er stimuliert durch sein angenehmes Aroma und empfiehlt sich wegen
seiner Seigerung der Durchblutung. Der gute Warmeeffekt ist lange spiirbar.

Rosenbl titen-Algen Wickel
Dieser Wickel dient als Spezialbehandlung bei besonders
harter Cellulite. Korperbehandlungen mit Algenextrakten
entschlacken und kraftigen das Bindegewebe.

Thalasso Hot Active
Die Haut wird besser durchblutet und damit verbessert sich auch der
Abtransport der Fett- und Schlackstoffe. Hier unterstutzt das Beifiigen
von anger eichertem Meersalz die Tiefenreinigung des Wickels.

Wir empfehlen zur Nachbehandlung:

Problemzonenmassage (Lymphdrainage) ca.25 min.
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Well schone Haut kein Zufall ist

Mit der Kraft der Natur
Kosmetik nach Gertraud Gruber

Kosmetikbehandlungen

Gesichtsbehandlung ,, Hydro Wellness Plus* ca.80min. € 93-
Schenken Se der Haut die Feuchtigkeit, die sie flr ein vitales,
frisches Aussehen braucht.
Reinigung, Peeling unter VVapozon, Tiefenreinigung, Brauenkorrektur
Entspannungsmassage mit hochkonzentrierten Algenwirkstoffen
und mit Extrakten aus griinem Tee und Lapacho.

Gesichtsbehandlung ,, natiirlich classic* ca.55min. € 65,
Reinigung, Tiefenreinigung, Peeling unter Vapozon,
Augenbrauenkorrektur, Wirkstoffpackung, wohltuende
Massage, Abschlusspflege.

Revitalisierende Liftingbehandlung ca.80min. € 93-
Pflegende Behandlung fur Gesicht und Dekoleté
mit den exklusiven Produkten von Gertraud Gruber. Eine spezielle
Bienenwachsmodellage-Maske verleiht der Haut einen entspannten
Ausdruck, mildert Faltchen und beugt frihzeitiger Hautalterung vor.

Gesichtsbehandlung ,, Symphoni€® ca. 80 min. € 104.-
Premium Behandlung — Anti Age
Die luxuridse Symphonie Behandlung beinhaltet wirkstoffaktive
Pflanzenpraparate fur hochste Anspriiche. Das anschlief3ende
» Push Up Treatment” mit einer revitalisierenden Vlies-Maske | asst
die Haut sofort jugendlich frisch aussehen. Das Dekoleté erhélt eine
hautstraffende ,, Argan-Olmaske" . Abschliefend wird die entsprechende
Anti-Aging Pflege aus der Symphonie-Serie aufgetragen.

Gesichtsbehandlung fir Manner ca.80min. € 93-
Erfrischende und pflegende Gesichtsbehandlung mit der ca.55min. € 65-
Gertraud Gruber Man XO Serie.

Teenager Schnupperbehandiung ca.55min. € 59-

Far jugendliche Haut bis 17 Jahre.




GCERTRAUD

GRUBER

by

Haarentfernung mit Warmwachs

Beine kompl ett
Beine bisKnie
Rucken oder Brust
Kinn und Oberlippe
Oberlippe
Bikinizone

Einzelanwendungen

Exquisit Augenbehandlung ca.25mn. € 36-
Gesichtsmassage ca.25min. € 32-
Wirkstoffampulle € 15-
Brauen Korrektur € 8-
Brauen farben € 11-
Wimpern farben € 11-
Wimpern & Augenbrauen férben ca.30min. € 18-
Tages Make up ca.20min. € 19-
Abend Make up ca.30min. € 25-
Beauty- Behandlungen flr Hande und Fil3e
Manikire ca. 30 min. £ 26,
Lack € 5-
French Lack € 14-
ManikUre de Luxe fur zauberhafte Hande ca. 50 min. € 59-
Peeling, Manikire und Paraffinbad, Lack
Medizinische Pedikire ca. 50 min. € 54-

Mit Peeling und Ful3creme




